Preventivní program Základní škola Kralovice

Zpracovatel: Mgr. Petra Hubková
Realizátor: ZŠ Kralovice, ředitelka školy Mgr. Miroslava Kronďáková
Termín realizace programu: školní rok 2020-2021, plán je zpracován jako pokračující

Úvod
 V posledních letech se pojetí výchovně-vzdělávacího procesu ve školství čím dál více mění a specifikuje.  Děje se tak zejména díky reformám a změnám ve školství, kdy v souvislosti s naplňováním školních vzdělávacích programů, realizací různých projektů – a to jak školních nebo v rámci šablon dochází k řadě změn v oblasti vzdělávání. Proces vzdělávání se neustále vyvíjí, stejně tak jak prochází změny ve společnosti. 
Úloha preventivního působení na žáky má tudíž několik etap a faktorů, kterými se při vytváření preventivního programu škola řídí. Prevence rizikového chování tak zahrnuje různá témata, která jsou zacílena na určitou oblast lidského života, např. na prevenci drog, sexuálně-přenosných nemocí, šikanu, sociální klima, atd.

 V současné době v naší škole využíváme různé preventivní programy zacílené na vztahy k sobě samému a ostatním. Při jejich výběru dbáme na to, aby byly založeny na principu otevřené komunikace, spolupráce, interaktivity a společném řešení problémů v rámci skupiny, třídy nebo celé školy. Poskytujeme žákům nejen informace o  problematice rizikového chování v závislosti na jejich věku, ale též se snažíme o vytvoření správných postojů. Programy specifické primární prevence jsou zaměřeny na všechny věkové kategorie žáků, zvláště pak na žáky ve věku 12 až 15 let, tedy nejohroženější skupinu.

 

Pro vypracování Minimálního preventivního programu byly využity následující  závazné  materiály:
 Zákony: 

1. O ochraně zdraví před škodlivými účinky č. 65/2017 Sb. Školský zákon č 561/2004 Sb. O pedagogických pracovnících Zákon č. 563/2004Sb. 

2. Vyhlášky 

Vyhláška č. 72/2005 Sb o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních 

3. Metodické pokyny a strategie 

Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních (č.j. MSMT-21149/2016) Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28) Národní strategii primární prevence MŠMT na období 2013-18
Charakteristika školy

Naše škola je úplná základní škola s devíti ročníky a osmnácti třídami. Součástí školy je i školní družina a školní jídelna. Školu navštěvují žáci místní a žáci dojíždějící z blízkých obcí, z nichž některé leží mimo spádovou oblast naší školy. ZŠ Kralovice se nachází na malém městě v příjemném prostředí rodinných domů, v blízkosti sídliště a přírody. Školní budova byla postavena v roce 1983, od té doby prošla mnohými rekonstrukcemi. Škola má k dispozici vlastní tělocvičnu, která je kromě vyučování tělesné výchovy využívána pro činnost kroužků, činnost školní družiny, někdy na divadelní představení, výchovné koncerty a vystoupení žáků. Tělocvična též prošla rekonstrukcí a je využívána i veřejností. Ke sportovnímu vyžití je zde také víceúčelové hřiště s ledovou plochou za školou.

Pro výuku též využíváme počítačovou učebnu s připojením na internet, cvičnou kuchyni a školní pozemek. Máme třídy vybavené interaktivními tabulemi nebo dataprojektory s plátny. Žáci mohou během polední pauzy či při výuce navštěvovat informační centrum, ve kterém ve spolupráci s knihovnou v Kralovicích jsou doplňovány knihy a časopisy, což slouží k rozvoji čtenářské gramotnosti. Každá třída je vybavena připojením k internetu. Učebny postupně vybavujeme novým nábytkem. Školní družina je vybavena množstvím her. Vychovatelky organizují besídky, soutěže, přehlídky a akce, které prezentují školu na veřejnosti.

Věnujeme péči nadaným dětem a dětem se specifickými poruchami učení a chování. Žáci naší školy se úspěšně účastní různých vědomostních i sportovních soutěží a olympiád. S dětmi s poruchami učení pravidelně pracuje speciální pedagožka, stejně tak i s žáky s odlišným mateřským jazykem. Logopedická péče probíhá už od mateřské školy, dále se s žáky pracuje na prvním i druhém stupni zejména v předmětu český jazyk. Žáci mají možnost doučování jak s vyučujícími, tak ve spolupráci se školním asistentem. V devátém ročníku probíhá příprava žáků na přijímací zkoušky v předmětech český jazyk a matematika. Vyučujeme podle Školního vzdělávacího programu pro základní vzdělávání – Učíme se pro život.

Vedení školy a pedagogové kladou velký důraz na bezpečnost dětí ve škole (dohled nad dětmi na chodbách, v šatnách, ve školní jídelně). Většina pedagogů je zapojena do práce na projektech EU, a též se podílí na přípravě exkurzí, besed, výletů, kulturních představení a sportovních akcí. 

Personální zajištění prevence
           

            Na realizaci preventivního programu školy se podílejí všichni zaměstnanci školy.

Ředitelka školy Mgr. Miroslava Kronďáková
· zodpovídá za realizaci preventivního programu                     

· je součástí preventivního týmu

· jedná s rodiči žáků

· vytváří podmínky pro předcházení rozvoje rizikového chování

 

Školní metodička prevence Mgr. Petra Hubková

· koordinuje sestavení minimálního preventivního programu a dalších plánů pro preventivní aktivity ve škole

· spolupracuje s vedením školy, výchovným poradcem, speciální pedagožkou, třídními učiteli, asistenty pedagoga, školním asistentem, ostatními pracovníky školy, PPP, okresním metodikem prevence, psychology a dalšími organizacemi, institucemi a odborníky

· informuje pedagogický sbor o preventivních aktivitách a doporučuje vhodná školení

· mapuje výskyt rizikového ve škole

· zajišťuje preventivní aktivity a programy prevence pro žáky

· poskytuje materiály a informace všem učitelům k dané problematice

 Výchovná poradkyně a speciální pedagožka Mgr. Jana Kůsová
· zpracovává evidenci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
· koordinuje sestavení individuálních vzdělávacích plánů

· spolupracuje s PPP, SPC, SVP
· podílí se na šetření rizikového chování 

 Třídní učitel žáka

· mapuje vztahy žáků v třídním kolektivu

· mapuje výskyt rizikového chování ve třídě

· je manažerem třídního dění a preventivních aktivit, motivuje k vytvoření vnitřních pravidel třídy
· komunikuje s ostatními pedagogickými pracovníky a spolupracuje se zákonnými zástupci žáka

Pedagogičtí pracovníci

· podílí se na tvorbě a realizaci minimálního preventivního programu
· spolupracují s školním metodičkou prevence při zachycování varovných signálů

· podílí se na tvorbě individuálních vzdělávacích plánů a plánů pedagogické podpory
Preventivní tým pro šetření rizikového chování ve škole:

Mgr. Miroslava Kronďáková, ředitelka školy

Mgr. Iva Štěpánská, zástupkyně ředitelky

Mgr. Jana Kůsová, výchovná poradkyně, speciální pedagožka
Mgr. Petra Hubková, školní metodička prevence

Třídní učitel žáka

 

Preventivní tým

· šetří rizikové chování žáků, dodržuje postupy platné pro naši školu

· řeší situaci s třídním kolektivem

· jedná s rodiči žáků, příp. zákonnými zástupci žáků
· jedná s Policií ČR, PPP, odborem sociální péče o dítě, psychologem, dětskou lékařkou

Analýza současného stavu
            Analýza problematiky rizikového chování žáků ve škole je důležitá pro zjištění aktuálního stavu, stanovení příčin negativních jevů a vytýčení cílů prevence.

            Ke zjištění současného stavu rizikového chování ve škole byly využity informace od  členů žákovského parlamentu, třídních učitelů, tvůrců školního časopisu. Bylo přihlédnuto k připomínkám dětí při třídnických setkáních, schránka důvěry, hodiny předmětů výchovného charakteru –  výchova ke zdraví a výchova k občanství. Vycházíme z hodnocení úspěšnosti všech preventivních akcí.

 

Co se mám daří – co nás těší
· velmi se osvědčilo pořádání adaptačních kurzů pro nové nebo problémové třídní kolektivy, spokojeni byli žáci i učitelé

· dodržujeme tradice školy při organizování zábavných, kulturních a sportovních akcí

· využíváme dlouhodobého programu Recyklohraní

· škola je zapojena v projektech EU, např. šablony (doučování, práce školního asistenta, činnost speciálního pedagoga, kariérové poradenství, apod.)
· zapojení do projektu MAP (zlepšování kvality vzdělávání)

· máme dlouholeté dobře fungující vztahy s ostatními organizacemi, např. s PPP Plzeň

· odebíráme a využíváme časopis Prevence

· dlouhodobá spolupráce s Policí ČR

Co se nám nedaří – co nás trápí
· v loňském školním roce jsme řešili následující výskyt rizikového chování: 

· problémy spojené s nevhodným chováním žáků ve škole (rušivé chování, drzé chování k vyučujícím)

· záškoláctví, podezřením na záškoláctví

· šikanu a podezření na šikanu

· poškozování školního majetku

· krádeže

· obtížná komunikace s některými rodiči problémových žáků

Z analýzy pro nás vyplývají tři nejdůležitější úkoly:
· pokračovat ve všech preventivních aktivitách, které se nám osvědčily

· kvalitněji a účelněji využívat metod osobnostní a sociální výchovy

· prohloubit a zkvalitnit spolupráci s rodiči žáků
Cíle minimálního preventivního programu

Dlouhodobé cíle:

Prevence rizikového chování u dětí v působnosti naší školy je zaměřena na:

· předcházení rizikovým jevům v chování žáků:

· drogové závislosti, alkoholismus a kouření, a onemocnění HIV/ AIDS a další infekční onemocnění související s užíváním návykových látek

· virtuální drogy (počítače, televize, video, internet)

· šikanování a ubližování, kyberšikana

· vandalismus a další formy násilného chování

· záškoláctví

· krádeže osobních věcí

· rasismus, xenofobie

· kriminalita a delikvence

· závislost na politickém a náboženském extremismu

· netolismus (virtuální drogy) a patologické hráčství (gambling)

· rozpoznání a zajištění včasné intervence zejména v případech:

· týrání a zneužívání dětí, včetně komerčního sexuálního zneužívání

· ohrožování mravní výchovy mládeže

· poruch příjmu potravy (bulimie, anorexie)

· domácího násilí

Krátkodobé cíle:
· Dobrá informovanost všech žáků školy v oblasti rizikového chování
· Systematická výuka a výchova žáků ke zdravému životnímu stylu
· Podpora a rozvoj sociálně komunikativních dovedností a správných postojů
· Podněcování žáků k aktivnímu trávení volného času
· Zapojení a vzdělávání celého pedagogického sboru školy v oblasti primární prevence
· Aktivní spolupráce s rodiči žáků, vytvoření směrnice k omlouvání žáků
· Spolupráce s dalšími organizacemi podporujícími prevenci rizikového chování
Realizace minimálního preventivního programu
Pro žáky:

1. zpracování témat prevence ve výuce – formy: diskuse, rozhovor, dotazníky, referáty, výtvarné a literární práce atd.
1. stupeň – zaměření zejména na podporu zdravého životního stylu, hygienu a péči o tělo, osobní bezpečnost, komunikaci a spolupráci v kolektivu, znalost práv dětí, dopravní výchovu

2.  stupeň – zaměření na podporu zdravého životního stylu, komunikaci a spolupráci v kolektivu, problematiku mezilidských a partnerských vztahů, sexu, antikoncepce, závislostí, prevenci xenofobie

6. ročník – výchova k občanství – rodina, mezilidské vztahy, lidská práva


   - Informatika – bezpečnost na internetu

7. ročník - výchova k občanství – práva, pravidla slušného chování

      tělesná výchova (životospráva, pohyb, návykové látky)

8. ročník – Výchova ke zdraví (sexualita, antikoncepce, partnerské vztahy, zneužívání     a týrání, osobní bezpečí, výživa, drogy a ostatní závislosti)



   - Přírodopis (pohlavní soustava, sex, antikoncepce, zdravý životní styl)



   - Pracovní výchova - Volba povolání – komunikace, sebepoznávací techniky



   - Výchova k občanství – dospívání, komunikace, sebehodnocení, lidská práva


9. ročník – Pracovní výchova - Volba povolání – komunikace, rasová diskriminace



   - Výchova k občanství – globalizace, multikulturalita, právo



   - Dějepis – antisemitismus



   - Zeměpis – globalizace, multikulturalita

2. jednorázové aktivity

· slavnostní zápis žáků 1.ročníku

· dopravní výchova – kufříky pro prvňáčky

· kulturní akce, např. divadelní a filmová představení, výchovné koncerty

· výstavy ve spolupráci s muzeem Mariánská Týnice

· exkurze – zaměřeny na region, podpora zdravého životního stylu a ekologie

· sportovní akce (podpora zdravého životního stylu)
· vědomostní soutěže a olympiády

· Halloween

· Charitativní akce a sbírky
· besídky (vánoční, pro seniory)
· rozsvícení a zpívání u vánočního stromečku

· Mikulášská nadílka

· Vánoční diskotéka

· Dny otevřených dveří
· Slavnostní vyřazení 9. ročníku
3. aktivity specifické primární prevence – přednášky, besedy, interaktivní semináře, výjezdové akce (jedná se o návrh, preventivní program bude upřesněn dle aktuální situace v souladu s regulacemi vlády z důvodu šíření nemoci Covid-19):
· ve spolupráci s panem Pospíšilem (Aids Care Education and Training Karlovy Vary):

šikana – 6. ročník

závislosti – 7. ročník
· ve spolupráci s okresním metodikem prevence 
· nabídka programů, spolupráce při vyhledávání zdrojů a vhodných preventivních programů
· ve spolupráci s paní Mgr. Petrou Hrůzovou – besedy o židovské problematice – prevence antisemitismu (Osvětim, exkurze Mauthaussen)
· ve spolupráci Jitkou Kultovou (Národní iniciativa pro život):

neplánované těhotenství, sex, antikoncepce, partnerské vztahy (9. ročník)

preventivní programy pro první stupeň

· zahraniční zájezd (anglicky nebo německy mluvící země) – podpora tolerance a prevence xenofobie 
· spolupráce s KŘ PČR Plzeň - nabídka besed a přednášek s preventivním obsahem (šikana, kyberšikana, trestní odpovědnost) 
· spolupráce s Místním oddělením PČR - besedy v oblasti dopravní výchovy, šikany 
· mobilní dopravní hřiště ve správě školy - zajištění dopravní výchovy pro žáky naší školy i škol ostatních
4. dlouhodobé aktivity
· program Recyklohraní – recyklační program
· žákovský parlament – pravidelná setkávání členů žákovského parlamentu
· práce školní družiny
· doučování žáků v rámci projektů šablon EU

5. nabídka školy v rámci volnočasových aktivit

· přístup na školní hřiště

· loutkářský kroužek

· sportovní kroužky

6. nabídka volnočasových aktivit – spolupráce s institucemi (nespecifická primární prevence)
spolupráce s: 
· Městským kulturním střediskem (filmová a kulturní představení, taneční kroužek)
· Městskou knihovnou Kralovice (přednášky, besedy)
· DDM Kralovice (sportovní, umělecké a naukové kroužky)
· zájmovými organizacemi (skaut, junák, rybáři, turistický oddíl, aj.)

· sportovními organizacemi (Freesport) 
Pro pedagogy:
a) informovanost
Školní řád a preventivní program školy včetně krizového plánu, nabídky poradenských služeb, preventivních a intervenčních programů - projednáváno na pracovních poradách, pedagogických radách

b) vzdělávání

ŠMP – pravidelné metodické schůzky v PPP

VP – pravidelné metodické schůzky PPP

Pedagogičtí pracovníci včetně vedení školy: doporučení využít nabídky vzdělávacích center – v oblasti primární prevence: P-centrum, NIDV, KCVJS, PPP Plzeň

Pro rodiče:
Informační servis – na třídních schůzkách nebo formou písemného sdělení, webové stránky školy

· seznámení s preventivním programem školy

· seznámení se školním řádem

· poskytnutí adresáře poskytovatelů služeb s ohledem na problematiku zvládání rizikového chování u dětí
Aktivní formy spolupráce

· kvalitní práce třídních učitelů směrem k rodičům (třídní schůzky, dny otevřených dveří, konzultační hodiny, poradenství)

· školní akce určené pro rodiče a veřejnost (besídky, vystoupení)
· funkčnost poradenského systému školy (ŠMP, výchovný poradce, externí poradenská činnost odborníka na škole)

Pasivní formy spolupráce

· písemná sdělení rodičům 
· webové stránky školy

· škola on-line

· distribuce informačních materiálů

Spolupráce s organizacemi

Pravidelně nebo příležitostně spolupracujeme v rámci primární prevence s těmito organizacemi:

· PPP Plzeň

· P-centrum

· SVP

· DDM Kralovice
· Kulturní centrum Kralovice

· muzeum Mariánská Týnice

· Policií ČR

· OSPOD
· úřad práce

· okresní metodik prevence
Hodnocení minimálního preventivního programu

Preventivní program je pravidelně vyhodnocován a podle výsledků jej modifikujeme. Vedeme přehled o úspěšnosti akcí a s výsledky seznamujeme učitele i rodiče. Školní metodička prevence každoročně zpracovává závěrečnou zprávu o realizaci preventivního programu školy, kterou předkládá vedení školy. Tato zpráva je součástí výroční zprávy školy.

            Pro zjišťování efektivity programu používáme metody kvalitativní i kvantitativní. Z kvantitativních metod zpracováváme data ze statistik a přehledů, např. školní úspěšnost, projevy a změny chování (kázeňské přestupky, záškoláctví). Pro kvalitativní hodnocení využíváme slovního hodnocení aktivity, a to jak od žáků, tak od vyučujících a rodičů. Fotodokumentace z různých školních akcí je přístupná na webových stránkách školy žákům i veřejnosti. Školní akce prezentují žáci nebo vyučující na webových stránkách školy a některé z nich i v Kralovickém obzoru. 
Závěr

Preventivní program školy je součástí výchovy a vzdělávání žáků po celou dobu povinné školní docházky. Mezi jeho cílové skupiny patří žáci, učitelé, rodiče, odborníci. Efektivitu programu lze ovšem mnohdy zjistit až poté, co žáci opustí školu a dokáží, že se umí přizpůsobit a uplatnit ve společnosti. I z tohoto důvodu je obtížné změřit efekt našeho preventivního působení bez konkrétních informací o žácích. Každý žák má jiné životní podmínky, osobní zkušenosti, názory a postoje. Program je sestaven a realizován tak, aby respektoval i tyto odlišnosti.
 Doplňující informace, přílohy

Příloha 1

Krizový plán školy

Cílem krizového plánu je stanovit závazný postup pro všechny pracovníky školy v případě podezření či výskytu šikany a návykových látek mezi žáky. Krizový plán je součástí Minimálního preventivního programu a Školního řádu školy. Jeho základem je Metodickýpokyn MŠMT k primární prevenci sociálně-patologických jevů u dětí a studentů ve školách a školských zařízeních, Metodický pokyn MŠMT k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení a Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví.
a) Prevence a postup v případě zjištění zneužívání návykových látek

1. V případě, že selhala preventivní opatření školy a v případě podezření, že žák zneužívá návykové látky, škola (výchovný poradce, metodik prevence rizikového chování, třídní učitel, pověřený pracovník) dle svých možností a komunikativních dovedností:

· provede diskrétní šetření, pohovor s dítětem ( v případě nedůvěry v pracovníky školy – součinnost s PPP, SVP, …)

· kontaktuje rodiče a doporučí jim návštěvu odborníka – PPP Plzeň – sever, SVP

· v případě negativní reakce rodičů na  sdělené skutečnosti a v případě, že rodiče nezařídí pro žáka další péči, uvědomí referát sociálních věcí odbor sociálních věcí a zdravotnictví na městském úřadě (pí. Valachová, tel.373 300 244)

2. V akutním případě, po průkazném zjištění zneužívání návykových látek ve škole nebo v případě, že žák je prokazatelně ovlivněn drogou (i alkoholem) v době vyučování nebo v případě dealerství pedagogický pracovník školy:

· zabrání žákovi/žákům v další konzumaci, popř. distribuci a  látku odebere a zajistí

· kontaktuje zákonné zástupce žáka, v případě akutního ohrožení zdraví zajistí odbornou pomoc lékaře

· informuje vedení školy o dané situaci

· uvědomí odbor sociálních věcí a zdravotnictví MěÚ v Kralovicích

· obvodní oddělení policie
· kázeňská opatření jsou žákům udělena v souladu se školním řádem a na základě rozhodnutí pedagogické rady.
b) Prevence a postup v případě řešení šikany
1. Všichni pedagogičtí pracovníci školy při svém kontaktu se žáky při vyučovacích

hodinách i mimo ně, v areálu školy a na mimoškolních akcích sledují chování žáků vůči sobě

navzájem, ve vztahu k žákům zachovávají profesionální přístup. Zvýšenou pozornost je třeba

věnovat nejen přímým, ale především nepřímým znakům šikanování.
2. Třídní učitel je v pravidelném kontaktu se žáky třídy, na třídnických hodinách se zajímá

o problémy žáků a o jejich vzájemné vztahy. V případě výskytu konfliktů se pokouší zjistit

jejich příčinu a zamezit dalšímu rozvoji.
3. V případě podezření na výskyt šikany nebo chování, ze kterého by se mohla šikana

vyvinout, neprodleně každý z pedagogů o věci informuje třídního učitele.
4. Třídní učitel ihned informuje výchovného poradce a upozorní na problém všechny

pedagogy, kteří se třídou pravidelně pracují, požádá je o spolupráci při sledování třídy.
5. Třídní učitel se ve spolupráci s výchovným poradcem pokusí získat více informací o

vývoji vztahů mezi žáky třídy. Způsob projedná s výchovným poradcem. Žádný z pedagogů

žáky nebude předem v této věci kontaktovat ani provádět vyšetřování. Výchovný poradce o

situaci informuje vedení školy.
6. Při potvrzení podezření na výskyt šikany výchovný poradce ve spolupráci s vedením

školy provedou hlubší vyšetření situace. Při šetření postupují podle doporučených metod
Metodického pokynu MŠMT.
7. Pokud se vyšetřováním prokáže výskyt šikany v třídním kolektivu, je nutná důsledná

ochrana oběti, popř. obětí, informování třídy o výsledcích vyšetřování včetně dalšího postupu

a kázeňských opatření pro agresory. S výsledky vyšetřování jsou vedením školy seznámeni

všichni pedagogičtí pracovníci. Informace třídě předá vedení školy ve spolupráci

s výchovným poradcem a třídním učitelem, ochranu oběti a sledování třídy zajistí všichni

pedagogičtí pracovníci.
8. Výchovný poradce ve spolupráci s třídním učitelem, popř. vedením školy informuje o

výsledcích vyšetřování a dalším postupu zákonné zástupce agresora (agresorů), ale také

zákonné zástupce oběti.
9. Stupeň udělených kázeňských opatření a další postup školy se řídí Metodickým pokynem
MŠMT podle závažnosti zjištěných skutečností.
10. Při šetření šikany využívají pedagogové též metodického materiálu Krizový plán (Společný postup při řešení šikanování), zpracovaného ve spolupráci s PPP Plzeň. 

c) Prevence a postup v případě podezření nebo zjištění záškoláctví (zanedbání povinné péče):

1. Třídní učitel uvědomí o vzniklé situaci zákonné zástupce, vyhotoví písemný záznam a informuje vedení školy.

2. V případě, že nepřítomnost žáka přesáhne dva dny a zákonní zástupci nepodají zprávu, třídní učitel informuje odbor sociální péče.

3. V případě opakované neomluvené absence třídní učitel ve spolupráci s výchovným poradcem, školním metodikem prevence a vedením školy projedná věc se zákonnými zástupci žáka.
 Na této schůzce jsou rodičům poskytnuty informace o možnostech odborné pomoci.

4. Kázeňská opatření jsou žákům udělena v souladu se školním řádem a na základě projednání na  pedagogické radě.

Příloha 2

Kontakty na příslušné instituce, na které se lze obrátit v případě podezření rizikového chování
1)PPP Plzeň, Částkova78, Plzeň 326 00 

Vedoucí pracoviště Plzeň – sever: Mgr. Šárka Čechurová, tel: 377 468 172, e-mail: pppps@quick.cz 

2) Policie ČR, obvodní oddělení Manětínská 396, 331 41 Kralovice, tel: 373 396 466, e-mail: px.oop.kralovice@pcr.cz, vedoucí oddělení: npor. Bc. Vít Charvát, tel: 728 102 731 

3) MUDr. Ctirad Kozderka, Průběžná 821, 331 41 Kralovice, tel. 373 396 306 

4) OSPOD, Městský úřad Kralovice, Manětínská 493, tel. 373 300 207, Jarmila Valachová 

5) Linka bezpečí, tel. 116 111 

6) Oblastní metodik prevence – Mgr. PPP Plzeň – sever, 

7) NNTB - Nenech to být, podpora obětem šikany, https://www.nntb.cz/

 Příloha 3
Kontakty a stručná charakteristika organizací zabývajících se primární prevencí v Plzni
	P – Centrum (K-centrum) 
Centrum protidrogové prevence a terapie
P-centrum, Plachého 6, Plzeň 301 26 

Web: www.cppt.cz 
e-mail: prevence@cppt.cz
tel.: +420 377 220 325
	Programy primární prevence pro žáky a studenty ZŠ, SŠ, SOU, OU, semináře pro pedagogy, rodiče, studenty a širokou veřejnost, poradenství v oblasti prim.prev.,zprostředkování odborné péče
Projekt KOTVA

	POLICIE ČESKÉ REPUBLIKY
p. Jelínková
Klatovská 45, Plzeň

e-mail: pispm@mvcr.cz 

web : www.policie.cz 
tel: 725 042 489
	Přednášky primární prevence na téma : šikana, prevence užívání návykových látek, právní odpovědnost

Ajax – Ajaxův zápisník, návštěva a předvedení práce policie dětem  

	Městská policie Plzeň

Perlová 3, p.o.box 129, 304 29 Plzeň

www.mpplzen.cz
email: beranek@plzen.eu
vlckovaa@plzen.eu ceskova@plzen.eu 
tel: 378 036 924   mobil: 723 232 336
	Skupina pro metodiku a korespondenci, projekty prevence kriminality, akce v rámci primární prevence kriminality (besedy a další různé akce pro ZŠ).

	Ponton – (ex Společenství ZAČÍT SPOLU)

občanské sdružení

Podmostní 1, 301 12 Plzeň

www.ponton.cz
email: info@ponton.cz
tel: 377 222 466, fax: 377 220 557
	Nízkoprahový klub pro děti a mládež Pixla: 

nabídka volnočasových a sociálních aktivit dětem a mládeži od poč.škol.docházky do 20 let. 

Předškolní výchova Klubíčko.

Bezplatné doučování přímo v rodině 

	Společnost TADY A TEĎ, o. p. s.

Palackého nám. 24            

326 00 Plzeň

www.tadyated.org
tel.: +420 724 247 191

email:info@tadyated.org
	Ve spolupráci se společenstvím Začít Spolu nabízí bezplatné doučování a to minimálně 1x týdně přímo v rodině dítěte. Doučující jsou studenti středních a vysokých škol kvalifikováni pro práci s dětmi.

	Bílý kruh bezpečí 

Husova ulice 11(v budově Ekonomické fakulty ZČU)
301 35 Plzeň 
tel./fax: 377 637 695
	Nonstop linka BKB : 257 317 110

Pomoc obětem trestné činnosti

Primární prevence kriminality

	Středisko výchovné péče

Karlovarská 67, Plzeň

www.dduplzen.cz , email : svp_plzen@quick.cz
Tel: 377 536 459, mobil : 607 750 397
	Pobytové a ambulantní zařízení pro děti a mládež s výchovnými problémy, rodinná terapie a poradenství, vzdělávácí kurzy pro pedagogy

	Člověk v tísni

Mikulášské náměstí 552,  326 00 Plzeň
Web : www.cvtplzen.cz
Email : ales.kavalir@clovekvtisni.cz
Tel : 377 240 090
	Workshopy v oblasti možností dalšího vzdělávání, pracovních příležitostí a zaměstnání vůbec, vzdělávací dílny s dokumentárním filmem, národnostní menšiny, cizinci… 


	Naděje
Železniční 36, Plzeň

www.nadeje.cz
plzen@nadeje.cz
tel: 377 456 912
	Komunitní práce s předškolními a školními dětmi – nízkoprahový klub. Poradenství lidem v nouzi. Sociální intervence v rodinách dlužníků za nájemné. Potravinová banka. Azylový dům.

	Občanská poradna Plzeň

Koterovská 41, Plzeň 326 00

Tel: 377 456 468

Email : poradna@opplzen.cz
Web : www.opplzen.cz    
	Přednášky studentům v oblasti dluhové problematiky a situaci v této oblasti v ČR - finanční gramotnost, bezplatné právní poradenství

	Salesiánské středisko mládeže Plzeň

Revoluční 98, Plzeň

www.sdbplzen.cz
email: sdbplzen@sdbplzen.cz

tel: 377 266 953
	Balón – klub pro volný čas dětí (nízký práh)

Vzducholoď– podpora sociálních dovedností  

Kroužky – zájmová činnost

Střecha – pomoc dětem, mládeži a rodině

	Fond ohrožených dětí

Barrandova 8, Plzeň

www.fod.cz
email: fod@fod.cz
tel: 377 455 132, 377 455 226
	Občanské sdružení na pomoc opuštěným, týraným a zanedbaným dětem.

	Ulice – agentura terénní soc. práce

Úslavská 31, Plzeň – Petrohrad, 326 00

www.ulice-plzen.com
email: info@ulice-plzen.com
tel: 377 320 352
	Přednášky   o   problematice  sociální    deviace,    o    sociální    síti    a   o   principech  sociální    práce    (metody,  etika...). Terénní program (prostituce, drogová problematika…)

	Zdravotní ústav – Plzeň

Centrum veřejného zdraví

Škrétova 15, Plzeň – MUDr. D. Fránová

Tel: 377 155 220, Email : vakcinace@zuplzen.cz
Oddělení podpory zdraví 
Tylova 20, Plzeň - Mgr.Tatiana Pavlovská

Tel: 378 037 710 email : info@zuplzen.cz
www.zuplzen.cz 
	Posláním Zdravotního ústavu je plnění úkolů stanovených na úseku ochrany veřejného zdraví právními předpisy a statutem.

poradna HIV/AIDS
poradna zdravého životního stylu
závodní preventivní péče a konzultace
fyziologie práce
aktivity v ochraně a podpoře veřejného zdraví

	CENTRUM SOS ARCHA

Prokopova 17 (1. patro), 301 35 Plzeň

tel.: 377 223 221
e-mail: archa.plzen@diakoniecce.cz
k.o.: Mgr. Lucie Petříčková, mobil 739 514 160

www.diakoniecce-plzen.cz/archa/ 
	Centrum SOS Archa poskytuje ambulantní krizovou pomoc lidem v obtížné životní situaci, kterou vnímají jako neodkladnou a naléhavou a v dané chvíli ji nemohou zvládnout vlastními silami. Nabízí jim okamžité a bezplatné poradenství a podporu při řešení jejich situace.

	Linka bezpečí dětí a mládeže  

www.linkabezpeci.cz
email: lb@linkabezpeci.cz
Zelená linka  800 155 555 
Rodičovská linka  283 852 222
	Bezplatná celostátní linka pro děti a mládež v krizových životních situacích, otevřena 24 hodin denně, včetně nedělí a svátků. 

Děti mohou volat anonymně. 

	Občanské sdružení EPOCHÉ

A. regionální společnost pro péči o duševní zdraví

Zábělská 43, Plzeň – Doubravka 31200

Linka důvěry :
377 462 312  605 965 822

e-mail: info@epoche.cz 
	Linku důvěry a psychologické pomoci

Krizové centrum

Regionální institut duševního zdraví – RIDZ

EEG biofeedback centrum

Institut psychoterapeutického vzdělávání 

	TKS – Terénní krizová služba

Nonstop linka 777 167 004  
 e-mail: krize@dchp.cz. www.dchp.cz
	Pomoc při řešení obtížných životních situacích, náročných událostech a neštěstích.

	Ledovec – Poradenské centrum Ledovec 

www.ledovec.cz

Mozartova 1, 323 00 Plzeň

Tel: 774 321 520, 377 429 616

Email : pcledovec@volny.cz
	Podpůrný program pro žáky a studenty s duševním onemocněním;  podpůrná skupina

Besedy a přednášky, skupinové aktivity o problematice duševních onemocnění a problémů pro žáky SŠ. 

	Hana Dadučová, DiS. 
Odbor školství, mládeže a sportu 
Krajský úřad Plzeňského kraje 
Škroupova 18, 306 13 Plzeň
tel.: [image: image1]+420 377 195 321[image: image2] 
e-mail: hana.daducova@plzensky-kraj.cz 
http://www.plzensky-kraj.cz 
	Prevence sociálně patologických jevů a výchova k toleranci, dotační programy


	Bc. Monika Ježková

Magistrát města Plzně 

Náměstí Republiky 1, Plzeň

Email : jezkovam@plzen.eu  

tel: 378 032 230
	Protidrogová koordinátorka a manažerka projektu prevence kriminality Magistrátu města Plzně.
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